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                    Wie möchten Sie reisen?
Individualreise nach Mass
Kleingruppenreise
Ayurvedareise
Yogareise
Familienreise nach Mass


                

            

            
                
                    Was sind Ihre Interessen?
Natur und Kultur aktiv
Nationalparks (Safari)
Trekking
Ayurveda
Yoga
Zugreisen
Flussreisen
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                Die ganze Welt von Insight Reisen.

            
            
                Herzlich willkommen bei Insight Reisen! Seit mehr als 25 Jahren legen wir grossen Wert auf persönliche Beziehungen zu unseren Reiseländern. Wir betrachten den sanften Tourismus als Gelegenheit, das Verständnis für andere Kulturen zu fördern und den Horizont auf beiden Seiten zu erweitern.
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                    Mit Insight individuell reisen.

                
                
                    Unsere Reiseziele bieten schier unendliche Möglichkeiten. Reisen Sie individuell mit Ihrem eigenen Chauffeur und besuchen Sie genau jene Sehenswürdigkeiten, die Sie interessieren. Wählen Sie die Art der Unterkunft und geniessen Sie so Ihre ganz persönliche Individual-Reise. Ob Natur oder Kultur, Berge oder Strand – wir organisieren und kombinieren, was Sie sich ausgedacht haben. Und nehmen uns gerne Zeit, Sie zu beraten.
 
 +++NEU: Ayurveda-Katalog: hier bestellen+++
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                                                Ayurveda-Sommer-Specials 2024
                                            

                                            Profitieren Sie von Spezialpreisen und himmlischer Ruhe
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                                                Kleingruppenreise Unbekanntes Indien 
                                            

                                            Einmalige Reise in Kleingruppe, 22.09.24 – 12.10.24
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                                                NEWS: Schweizer brauchen kein China-Visum mehr
                                            

                                            ab 14.03.24 kein Visum für einen Aufenthalt bis zu 15 Tagen
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                                                Dr. Vignesh in Zürich, 29.02.24 - 01.03.24
                                            

                                            Ayurveda-Arzt in Zürich: Dr. Vignesh ist am 29. Februar und am 1. März für…
                                            
                                                Mehr erfahren
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Familienreise Vietnam und Kambodscha
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                                                Ayubowan * Vanakkan
                                            
Sri Lanka
Nationalparks und Strände
Unsere erste Sri Lanka Reise liegt Jahrzehnte zurück: Hans Wettstein hat 1981 die Insel an der Südspitze des indischen Subkontinents zum ersten Mal bereist. Seither ist er immer wieder zurückgekehrt und hat die bewegte Geschichte der tropischen Insel hautnah miterlebt. Was…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Namaste * Namaste
                                            
Nordindien
Bunte Vielfalt
In quirligen Städten wie Varanasi, Kolkata und Mumbai pulsiert das Herz des modernen Indiens und gleichzeitig werden alte Traditionen gepflegt. In den Regionen von Madhya Pradesh, Orissa, Maharasthra und Gujarat erleben Sie auf Ihrer Indien Reise gelebte Religion und authentischen…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Namaste * Namaste
                                            
Südindien
Atemberaubende Tempellandschaft
Eine Südindien Reise erfüllt alle Träume von Wärme, Entspannung und märchenhafter Schönheit. Von der riesigen Tempelstadt Hampi über die filigranen architektonischen Juwelen der Hoysala-Tempel - eine Rundreise Südindien bietet nicht nur geruhsame Tage am Strand,…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Assalaamu alaikum * Assalaamu alaikum
                                            
Pakistan
Pakistan ist ohne Zweifel ein faszinierendes und vielseitiges Reiseziel. Das Land präsentiert sich Besucherinnen und Besuchern völlig anders als es das von zahlreichen Medienberichten geprägte Klischee suggeriert. Eine Pakistan Reise führt in das neuntgrößte Land Asiens, das einerseits im Süden an…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Salaam * NawMoShkar
                                            
Bangladesch
Mit Bangladesch verbinden viele in erster Linie Textilfabriken, Armut, Umweltkatastrophen und Korruption. Einen nennenswerten Tourismus gibt es in Bangladesh tatsächlich nicht. Dies, obwohl Bangladesh vieles zu bieten hat: Die gewaltigsten Ströme Asiens, undurchdringbarer Dschungel, Teeplantagen,…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Tashi Delek * Tashi Delek
                                            
Tibet
Tibet entwickelt sich rasant, vieles verändert sich. Was geblieben ist: die atemberaubende Natur und eine faszinierende Kultur. Insight Reisen Gründer Hans Wettstein ist ein grosser Fan von Tibet Reisen. Unzählige Male hat er das Dach der Welt besucht, hat auf einer Reise nach Tibet den heiligen…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Namaste * Namaste
                                            
Nepal
Nepal ist eines der kleinsten Länder Asiens und bietet doch eine unendliche Fülle von Reiseeindrücken. Der Insight Reisen-Gründer Hans Wettstein hat lange in Kathmandu gelebt. Er kennt sich bestens aus und ist darum der ideale Berater für die Planung Ihrer Reise nach Nepal. Das lebendige Kathmandu…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Kuzuzangpo la * Kuzuzangpo la
                                            
Bhutan
***NEWS***: Bhutan Reisen werden günstiger:
Travel Inside berichtet am 01.09.23
 Die Tourismusbehörde von Bhutan halbiert die hohe
 Tourismusgebühr ab 1. September 2023

 Eine Reise nach Bhutan ist eines der faszinierendsten Erlebnisse im Himalaya geblieben. Subtropische Vegetation, ausgedehnte Wälder…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Namaste * Namaste
                                            
Ladakh
Nirgendwo auf der Welt kann man den lamaistischen Buddhismus lebendiger und vitaler erleben als auf einer Ladakh Reise. Ladakh liegt im ehemaligen Westtibet in einer der faszinierendsten Landschaften der Erde. Seit kurzer Zeit kann diese Gegend bequem und ohne Abstriche beim Komfort bereist werden.…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Namaste * Namaste
                                            
Sikkim
Sikkim, einst ein eigenständiges Königreich, bildet heute den nördlichen Aussenposten in der Welt des lamaistischen Buddhismus. Das Land ist im Norden von Tibet, im Westen von Nepal und im Osten von Bhutan umgeben. Hier wird der Buddhismus sehr ursprünglich in einer Vielzahl altehrwürdiger Klöster…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Ni Hao * Ni Hao
                                            
China
Lust auf Abenteuer? China ist schwer in Worte zu fassen... Am besten Sie erfahren das Land persönlich! Auf einer China Rundreise erwarten Sie Superlativen: Klettern Sie auf die längste Mauer der Welt, bestaunen Sie den gewaltigsten Staudamm, reisen Sie auf der höchstgelegenen Bahnlinie der Erde und…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Konnichiwa * Konnichiwa
                                            
Japan
Eine Japan Reise bedeutet Eintauchen in eine faszinierende Mixtur aus asiatischem Flair und westlichem Lifestyle. Auf einer Reise nach Japan erleben Sie ein Land voller Traditionen und gleichzeitig moderne, pulsierende Grossstädte wie Tokyo oder Sapporo. Unsere Japan Rundreisen eignen sich bestens,…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Annyong Haseyo * Annyong Haseyo
                                            
Südkorea
Südkorea – Land der Morgenstille und asiatischer Tigerstaat, Hüter konfuzianischer Tradition und Wirtschaftswunderland am östlichsten Rande Asiens. Entdecken Sie eine Welt, wie Sie sie noch nie gesehen haben. Begleiten Sie Ihren Reiseleiter zum UNESCO-Weltkulturerbe Gyeongju, tausendjährige…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Mingalarbar * Mingalarbar
                                            
Myanmar
Myanmar fasziniert mit seiner Spiritualität, archäologischen Fundschätzen und einer in der Bevölkerung tief verwurzelten Kultur. Neben bekannten Highlights wie dem Besuch der Shwedagon Pagode in Yangon oder einer Bootsfahrt auf dem Inle See ermöglichen wir Ihnen gerne, auf Ihrer Myanmar Reise auch…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Sabaidi + Susaday
                                            
Laos/Kambodscha
Entdecken Sie mit uns Laos und Kambodscha - die Perlen des ehemaligen Indochinas! Es erwarten Sie reiche Kulturschätze und ein unvergesslicher Einblick in die neuere Geschichte. Eine Kombination einer Laos Reise mit einer Reise nach Kambodscha bringt die perfekte Abwechslung mit sich: Das bergige,…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Xin chao * Xin chao
                                            
Vietnam
Vietnam ist das bedeutendste Land des ehemaligen Indochinas. Wegen seiner langen Form wird es mit einer Bambusstange mit zwei Tragkörben verglichen. Die Landschaften in Vietnam sind unglaublich abwechslungsreich und sorgen dafür, dass jeder Tag auf einer Vietnam Rundreise anders aussieht. Das kleine…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Sawasdee + Sawatdii
                                            
Thailand
Traumhafte Inseln und Strände: So kennt man Thailand. Das "Land des Lächelns" gehört zu den beliebtesten Reisedestinationen in Asien. Kaum ein Thailand Reisender, eine Thailand Reisende, die nicht von den traumhaften Stränden, der thailändischen Küche und den gastfreundlichen Thais schwärmt. Ferien…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Halo + Hai
                                            
Indonesien/Bali
Mit ihren malerischen Stränden, den Yoga-Angeboten, Reisfeldern und Vulkanen übt die Götterinsel Indonesiens eine magische Anziehungskraft auf Reisende aus. Rund vier Millionen Menschen leben auf der Insel - fast ebenso viele Touristinnen und Touristen besuchen sie jedes Jahr. Kein Ort auf einer…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Seidenstrasse
                                            
Seidenstrasse
Die Seidenstrasse - Ort der Bazare, Welt von Tausendundeiner Nacht, Weg der Karawanen, Route der Forscher und Pilger. Die älteste und längste Handelsstrasse unserer Erde verband einst das heutige Xi'an, die Hauptstadt der zentralchinesischen Provinz Shaanxi, mit Konstantinopel, dem heutigen…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Salam * Salam
                                            
Kirgistan
Kirgisistan hat eine vielfältige und atemberaubende Berglandschaft und begeistert mit einer zweitausend Jahre alten Nomaden-Geschichte. Die Kirgisinnen und Kirgisen bezeichnen ihr Land gerne als "die Schweiz Zentralasiens". Sie bringen dabei das demokratische politische System zur Sprache sowie die…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Salom * Salom
                                            
Usbekistan
"Nirgends ist der Himmel so blau wie über Samarkand", steht am Ausgang des Bahnhofs der Stadt in Usbekistan. Samarkand ist bekannt für ihre Moscheen und Mausoleen. Und ja, der Himmel ist oft sehr blau über der Stadt, deren Namen klingt wie aus einem Märchen entsprungen. Usbekistan mit seinen…

                                            Mehr erfahren
                                        
Weitere Destinationen in Zentralasien

                                            Mehr erfahren
                                        
Mongolei
Wenn Sie eine Reise in die Mongolei planen, sollten Sie sich auf ein Abenteuer einstellen. Dieses Land, das zwischen China und Russland liegt, ist geprägt von endlosen Steppen, weiten Wüsten, mächtigen Bergen und einer reichen Nomadenkultur.
Eine der besten Möglichkeiten, die Schönheit und Kultur…

                                            Mehr erfahren
                                        
Schweiz
Erleben Sie authentische Ayurveda-Kuren oder probieren Sie Ayurveda mit ein paar Ayurveda-Erholungstagen aus - die Schweiz bietet Ayurveda in unterschiedlichster Form an unterschiedlichsten Orten - egal ob in den Bergen bei Flims oder im schönen Tessin. Stöbern Sie durch unser Angebot Ayurveda in…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Përshëndetje * Përshëndetje
                                            
Albanien
Bereisen Sie Bosnien und Herzegowina, Albanien und den Kosovo.- Besuchen Sie die Unesco-Stätten (Mostar-Brücke, Gjirokaster, Butrint, Ohrid, Berat) sowie National- und Naturparks. Perfekte Auswahl an Unterkünften, meist lokale 4-Sterne-Qualität, in hervorragender Lage. Aussergewöhnliches…

                                            Mehr erfahren
                                        
Kosovo

                                            Mehr erfahren
                                        
Weitere Destinationen in Europa
Der Vorteil einer Ayurveda-Reise in Europa ist die kurze Anreise. Egal ob Schweiz, Deutschland oder Mittelmeer, alle Hotels haben sich auf Ayurveda spezialisiert und praktizieren authentisches Ayurveda. Teilweise beschäftigen Sie Personal aus Indien und Sri Lanka, welches im Ursprungsland des…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Alo * Alo * Alo
                                            
Seychellen
Die zwei Inselgruppen der Seychellen unterteilen sich in die inneren und die äusseren Inseln. Die inneren Inseln befinden sich rund um die Hauptinseln Mahé, Praslin und La Digue, welche durch grüne hohe Gipfel, naturbelassene Wälder und weissen weichen Strand bestechen. Hier gibt es kulturell am…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Namaste * Namaste
                                            
Ayurveda in Indien
Indien bildet das Ursprungsland des Ayurveda, hier besitzt die älteste Heilkunst der Welt ihre Wurzeln.

 Heute stellt insbesondere der Südwesten des Landes, der Bundesstaat Kerala, ein weltweites Zentrum ayurvedischer Kuren dar, deren Traditionen hier besonders authentisch praktiziert und…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Ayubowan * Ayubowan
                                            
Ayurveda in Sri Lanka
Die Tropeninsel Sri Lanka bietet die perfekte Voraussetzungen für eine Ayurveda-Kur:

 Alle Ayurveda-Zentren lassen sich problemlos in nur wenigen Stunden vom Flughafen in Colombo aus erreichen. Die Harmonie der Tropennatur und die feine, einfühlsame Mentalität der Menschen schaffen einen idealen…

                                            Mehr erfahren
                                        

                                                Sawasdee
                                            
Ayurveda Mauritius Bali Thailand
Mauritius: Wo könnte man sich perfekter auf das ganzheitliche Konzept das Ayurveda einlassen, als auf einer Insel, deren abgeschiedene Lage die Konzentration auf das Wesentliche und Elementare fördert - Mauritius liegt mitten im Indischen Ozean, zweitausend Kilometer östlich des afrikanischen…

                                            Mehr erfahren
                                        
Ayurveda in Europa
Der Vorteil einer Ayurveda-Reise in Europa ist die kurze Anreise. Egal ob Schweiz, Deutschland oder Mittelmeer, alle Hotels haben sich auf Ayurveda spezialisiert und praktizieren authentisches Ayurveda. Teilweise beschäftigen Sie Personal aus Indien und Sri Lanka, welches im Ursprungsland des…

                                            Mehr erfahren
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Tel +41 44 280 62 62
insight@insight-reisen.com




                    

                

            
            
                
                    
                        
Öffnungszeiten:
 Mo – Fr 9.00 – 18.00 Uhr
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